
                               

MENU   Du 22 JUIN AU 26 JUIN 2026 

 LUNDI MARDI VG MERCREDI JEUDI VENDREDI 

 
ENTRÉES 

 
 

Melon Pastèque Carottes râpées Concombre à la crème Radis/ beurre 
 
 
 

PLATS 

(protéines) 

Spaghetti 
bolognaise 
               ou 
Saumon + moules 
 

Couscous végétarien 
 
 

Nuggets de poisson 
 
Omelette au 
fromage 

Tarte  thon/tomate/ 
moutarde/mozza 
Tarte courgettes/féta 

Poisson pané 
 
Rissole de veau 

      LÉGUMES 

FÉCULENTS 

Poêlée de légumes 
 

Aubergine/courgette 
carotte/navet frais 

Haricots verts Salade verte 

 
Poêlée de légumes 

 
Pâtes 

LAITAGES 
Yaourt aux fruits Flan caramel Fromage Fromage 

 
Glaces 

DESSERTS 
Fruits Fruits 

Barre pâtissière 
Compote Fruits 

 
Fruits 

                                                                                                                                                                                                                                        Mardi  23Juin MENU VEGETARIEN 

                                                                     la principale                                                                     Le secrétaire général 

                                                                 Mme AMIGUES                                                           M.SABADIE 

    Les élèves bénéficiant d’un P.A.I sont priés de demander la composition des plats à la personne qui gère la borne d’accès au self 


